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Hoş Geldiniz! 
Okulumuzda Rehberl�k ve

Ps�koloj�k Danışma
Serv�s�m�z tüm öğrenc�, vel�

ve öğretmenler�m�ze
ps�koloj�k destek sağlamak

amacıyla h�zmet
vermekted�r.



Peki PDR servisinde
neler konuşuruz?

A�le ve arkadaş �l�şk�ler�m�z� ,
sev�nçler�m�z�,
üzüntüler�m�z�

yan� tüm duygularımızı......



Tabi ki bu kadar
değil :)

Problemler�m�z�, nasıl ders
çalışacağımızı, hayaller�m�z�,

hedefler�m�z� ve daha aklımıza gelen
b�rçok şey� konuşab�l�r�z ...



PSİKOLOJİK
DANIŞMANIMIZ



# #

B İ Z İ  Ö N E M S E R ,
D İ N L E R ,

A N L A M A Y A  
Ç A L I Ş I R ,

B İ Z E  S A Y G I  
D U Y A R  

Bizimle keşfeder,
Bizi olduğumuz gibi

kabul eder
veee 

Bizimle 
gülümseeer :)



PDR servisinde 
NELER

YAPARIZ?



REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA SERVİSİNDE

 1 2 3

Kendimizi
Tanırız

Bireysel
Özelliklerimizi
Keşfederiz!

Yeteneklerimizi
Keşfederiz...



REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA SERVİSİNDE

4 5 6

Fırsatlarımızı
Farkederiz

Problemlerimiz 
Karşısında

Etkili
Çözüm Yolları

Bulabiliriz

Derslerimizde
Başarılı 
Olmanın
Yollarınız

Öğrenebiliriz



Rehberlik Servisi Hizmet Alanları

 Akademik Gelişim Kariyer Gelişim Sosyal Duygusal Gelişim



AKADEMİK
GELİŞİM



Kariyer Gelişim



 SOSYAL DUYGUSAL
GELİŞİM

Duygusal Sorunlar Maddi Sorunlar Aile İle İlgili Sorunlar Arkadaş ile İlgili Sorunlar

Sosyal Sorunlar Sağlık Sorunları Okul İle İlgili Sorunlar



Rehberlik ilkelerimiz....
Rehberl�k ve Ps�koloj�k Danışma Serv�s�m�zde mutluluğunuz öncel�ğ�m�z ve bunu

aşağıdak� �lkeler�m�z sayes�nde başarıyoruz :)

GİZLİLİK
PDR serv�s�nde konuşulan her
şey g�zl� kalır ve s�z�n onayınız

olmadıkça k�mse �le
paylaşılmaz.....

(Güvenl�ğ�n�z� tehd�t eden
durumlar har�ç)

GÖNÜLLÜLÜK
PDR serv�s�nde gönüllülük

esastır. Yapmak �stemed�ğ�n�z
h�çb�r şey �ç�n zorlanmazsınız  

:)

SAYGI
PDR serv�s�nde herkes�n
duygu ve düşünceler�ne

saygı duyulur.
İnsan �nsan olduğu �ç�n

değerl�d�r :)



Rehberlik ve Psikolojik
Danışma Servisimize
Bekleriz... 

Sezen ÖKSÜZ
Alanya Kız Anadolu L�ses�

Ps�koloj�k Danışmanı


